
レーン№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 レーン№
2026/1/31(土) 2026/1/31(土)

 9:10～ 9:30  9:10～ 9:30

2026/2/1(日) 2026/2/1(日)

16:50～17:00 16:50～17:00

レーン№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 レーン№

BOX
3ﾁｰﾑ(6名)

BOX
3ﾁｰﾑ(6名)

BOX
3ﾁｰﾑ(6名)

BOX
1ﾁｰﾑ(4名)

BOX
1ﾁｰﾑ(4名)

BOX
1ﾁｰﾑ(4名)

BOX
3名

４人チーム戦(Ｃシフト)➀ ４人チーム戦(Ｃシフト)➁

４人チーム戦(Ａシフト)➀ ４人チーム戦(Ａシフト)➁

予備 男子選手権者決定戦(２４名) 女子選手権者決定戦(１２名)

12:50～14:50

表　彰　式　・　閉　会　式

２人チーム戦(Ａシフト)前半➁２人チーム戦(Ａシフト)前半➀

２人チーム戦(Ｂシフト)前半➀ ２人チーム戦(Ｂシフト)前半➁

２人チーム戦(Ａシフト)後半➁ ２人チーム戦(Ａシフト)後半➀

２人チーム戦(Ｂシフト)前半➁ ２人チーム戦(Ｂシフト)前半➀

４人チーム戦(Ｂシフト)➀

 15:30～16:30 予備  15:30～16:30

10:40～12:40 予備 予備 10:40～12:40

12:50～14:50 予備 予備

17:45～20:15 予備 予備 17:45～20:15

 8:30～10:30 予備 予備  8:30～10:30４人チーム戦(Ｂシフト)➁

12:25～14:55 予備 予備 12:25～14:55

15:05～17:35 予備 予備 15:05～17:35

開　会　式

 9:45～12:15 予備 予備

第４０回関東地区シニアボウリング選手権大会
レーン使用予定表

日時：2026年1月31日(土)・2月1日(日)
主管：茨城県ボウリング連盟

 9:45～12:15
BOX

3ﾁｰﾑ(6名)


